'PREPARE-SE PARA
SE SURPREENDER

0 que € o CINAGE?

CINAGE/ Cinema Europeu Para o Envelhecimento Ativo é um
projeto europeu concebido e desenvolvido por organiza¢ées parceiras
da Itdlia, Eslovénia, Reino Unido e coordenado pela AidLearn, Portugal. Quando
hoje o envelhecimento ativo se torna a visao profissional e politica mais marcante para

a vida nas idades mais avancadas, os filmes, refletindo essa nova realidade, devem incluir mais
frequentemente imagens de pessoas idosas ativas e envolvidas socialmente. Mas sera que é
realmente assim?

Sera que as imagens de idosos fragilizados, vulneraveis, passivos, dependentes foram
substituidas por outras de envelhecimento ativo, mais em sintonia com a realidade atual?
E a educacao cinematografica para este fim?
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ive Ageing .
Furopean Cinema for Active Rge A Q U E M se d e St'l n a?

EEREEEERERERAE O projeto, os seus resultados e produtos destinam-se

c I N A G E principalmente a educadores de adultos mais idosos, entidades
formadoras de educacao de adultos, idosos, especialistas em
EEEEEEEEEEENEN envelhecimento ativo e em cinema Europeu.

O projeto também pretende sensibilizar a opiniao publica para

o envelhecimento ativo e para o papel que o cinema pode ter
na promogao de representa¢des mais consentaneas com o
envelhecimento ativo.

COMO atuaremos?

Cada organizacao parceira realiza uma pesquisa sobre o estado da arte das politicas

e praticas de envelhecimento ativo no seu pais e contexto cultural. Selecionam-se depois

filmes Europeus com base na sua concentracao em competéncias para um envelhecimento ativo
(aprendizagem, saude, civicas e comunitarias, financeiras/econémicas, emocionais e tecnoldgicas), a
partir de uma andlise critica que abrange os 28 estados membros. Realizam-se focus groups com
representantes do publico-alvo, em cada um dos paises parceiros, para analisar os doze
filmes selecionados. Prepara-se o pacote CINAGE (com Guia e Manual) para ser testado
num curso piloto de duas semanas com educadores de adultos idosos. Os
participantes realizam os seus préprios filmes de trés minutos sobre

a sua vivéncia de envelhecimento ativo.

QUANDO acontecera?

« Janeiro - Mar¢o 2014: pesquisa em envelhecimento ativo

« Fevereiro - Mar¢o 2014: analise em focus groups dos doze filmes selecionados,
sob o ponto de vista das competéncias para o envelhecimento ativo

« Setembro 2014: Guia CINAGE para os educadores de adultos idosos, para as entidades
formadoras (de educacao de adultos mais idosos)

« Setembro 2014: Manual CINAGE para os Aprendentes mais Idosos

« Dezembro 2014 - Abril 2015: Curso Piloto CINAGE em duas partes: teoria e realizacio pelos
participantes de filmes de 3 minutos sobre envelhecimento ativo

« Junho 2015: Finalizacdo do Pacote CINAGE

ONDE podemos ver os filmes CINAGE? N

Facebook CINAGE: https://www.facebook.com/cinageproject
YouTube CINAGE: https://www.youtube.com/cinageproject
Website CINAGE: http://cinageproject.eu




