
Prepare-se para 
se surpreenderO que é o CINAGE? 

CINAGE/ Cinema Europeu Para o Envelhecimento Ativo é um 
projeto europeu concebido e desenvolvido por organizações parceiras 
da Itália, Eslovénia, Reino Unido e coordenado pela AidLearn, Portugal. Quando 
hoje o envelhecimento ativo se torna a visão profissional e política mais marcante para 
a vida nas idades mais avançadas, os filmes, refletindo essa nova realidade, devem incluir mais 
frequentemente imagens de pessoas idosas ativas e envolvidas socialmente. Mas será que é 
realmente assim? 
Será que as imagens de idosos fragilizados, vulneráveis, passivos, dependentes foram 
substituídas por outras de envelhecimento ativo, mais em sintonia com a realidade atual? 
E a educação cinematográfica para este fim?

prOduTOrEs:

www.aidlearn.com |  PORTUGAL

www.leedsmet.ac.uk |  REINO UNIDO www.cstudiofoligno.it |  ITÁLIA

www.univerza3.si |  ESLOVÉNIA

Projeto financiado com o apoio da Comissão Europeia. 
A informação contida neste panfleto vincula exclusivamente o autor, 
não sendo a Comissão responsável pela utilização que dela possa ser feita.
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Em breve

A QuEM se destina? 
O projeto, os seus resultados e produtos destinam-se 

principalmente a educadores de adultos mais idosos, entidades 
formadoras de educação de adultos, idosos, especialistas em 

envelhecimento ativo e em cinema Europeu. 
O projeto também pretende sensibilizar a opinião pública para 

o envelhecimento ativo e para o papel que o cinema pode ter 
na promoção de representações mais consentâneas com o 

envelhecimento ativo.

ONdE podemos ver os filmes CINAGE?
Facebook CINAGE: https://www.facebook.com/cinageproject
YouTube CINAGE: https://www.youtube.com/cinageproject
Website CINAGE: http://cinageproject.eu

QuANdO acontecerá? 
• Janeiro - Março 2014: pesquisa em envelhecimento ativo
• Fevereiro - Março 2014: análise em focus groups dos doze filmes selecionados, 
   sob o ponto de vista das competências para o envelhecimento ativo
• Setembro 2014: Guia CINAGE para os educadores de adultos idosos, para as entidades  
   formadoras (de educação de adultos mais idosos) 
• Setembro 2014: Manual CINAGE para os Aprendentes mais Idosos 
• Dezembro 2014 - Abril 2015: Curso Piloto CINAGE em duas partes: teoria e realização pelos   
   participantes de filmes de 3 minutos sobre envelhecimento ativo
• Junho 2015: Finalização do Pacote CINAGE 

COMO atuaremos? 
Cada organização parceira realiza uma pesquisa sobre o estado da arte das políticas 

e práticas de envelhecimento ativo no seu país e contexto cultural. Selecionam-se depois 
filmes Europeus com base na sua concentração em competências para um envelhecimento ativo 

(aprendizagem, saúde, cívicas e comunitárias, financeiras/económicas, emocionais e tecnológicas), a 
partir de uma análise critica que abrange os 28 estados membros. Realizam-se focus groups com 

representantes do público-alvo, em cada um dos países parceiros, para analisar os doze 
filmes selecionados. Prepara-se o pacote CINAGE (com Guia e Manual) para ser testado 

num curso piloto de duas semanas com educadores de adultos idosos. Os 
participantes realizam os seus próprios filmes de três minutos sobre 

a sua vivência de envelhecimento ativo.

Nao percam


