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ALEGRIA
Slovenian Third Age University

Título NALEZLJIVO VESELJE (Alegria)
Data Julho 2015

Duração 3’02”

Realização Bojana Žokalj Jesih

Produção Universidade da 3ª Idade da Eslovénia e Academia de Teatro, Radio e Cinema 
(Meta Žgur e Jerca Jerič)

Argumento Bojana Žokalj Jesih, Ivan Korelc, Janez Goršič, Uroš Trampuš

Elenco Janez Goršič, Dušana Findeisen, Zdenka Jerala, Violetta Bottazzo, Ivan Korelc, 
Silva Reiner, Uroš Trampuš

País Eslovénia

Língua Esloveno

Legendas Português, Inglês, Italiano, Esloveno

Enredo

Várias pessoas idosas aparecem enquadradas por janelas e com capacidades/
interesses diferentes. Há um limpa-janelas, um pintor, um professor de Francês 
reformado - a ler o Le Monde, há uma senhora a consultar o seu dicionário de 
Inglês, e ainda uma outra a cuidar das suas plantas, e um acordeonista a tocar 
La Comparcita. Transmite-se Alegria, como a alegria da vida, da aprendizagem, 
da música, jardinagem, de viajar…

Competências 
de envelheci-
mento ativo

Aprendizagem; Emocional; Saúde.


